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Zrownowazony rozwoj

Tworzenie miejskiego systemu
zarzgdzania wodami opadowymi,
ktory sprosta wyzwaniom przysztosci




Dzieki kilku stosunkowo prostym krokom mozemy
adaptowac ulepszenia w zakresie odpornosci naszych miast
na zmiany klimatyczne.

Od wiekéw wiemy, ze woda oraz efektywne jej zarzgdzanie stanowig fundamenty, ktére decydujg

o tym, czy miasto moze by¢ uznane za odpowiednie do zycia. Dzi$ planisci, politycy i inni decydenci
rowniez dostrzegaja, ze réznorodne czynniki tworzg nowe wyzwania w zakresie gospodarki wodnej,
zwtaszcza w kontekscie migjskich systeméw kanalizacyjnych.

Jednak poprzez dostosowanie naszych systemow zarzadzania wodg do rozwigzanh wspierajgcych
naturalny obieg wody, mozemy przygotowac¢ miasta na radzenie sobie z coraz bardziej ekstremal-
nymi warunkami pogodowymi, bedgcymi skutkiem zmian klimatycznych.

Niniejszy dokument omawia:

® pochodzenie obecnych migjskich systeméw zarzgdzania wodg;

® wyzwania Srodowiskowe i zwigzane z jakoscig zycia, powodujg potrzebe zmiany
podejécia do wody;

® co mozna zrobié juz teraz — dostepne rozwigzania;

® jak mozemy zachecac i promowac adaptacje do przysztosci ukierunkowanej na wode.
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‘Subtelna droga*

uwolnienie naturalnego obiegu wody, by mogl funkcjonowac

zgodnie ze swoja naturga
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Wszyscy wiemy, ze woda jest niezbedna do zycia na Ziemi.
Wiemy takze, jak dziata naturalny obieg wody (zobacz ramka

#1 — Naturalny obieg wody) i to, ze dziata on bez przeszkdd od
tysiecy lat. Dlaczego wiec w marcu 2023 roku na Szczycie Wod
ONZ podkreslono, ze zarzgdzanie wodg i jej ochrona to globalne
dobro wspdéine? Odpowiedz jest prosta — stan naszych zasobdw
wodnych na catym sSwiecie jest obecnie daleki od idealnego
(zobacz ramka #2 — Woda i kryzys klimatyczny).

Nasze systemy zarzgdzania wodg pierwotnie nie byty
projektowane z myslg o radzeniu sobie z rosnacg liczbg
ekstremalnych zjawisk pogodowych, ktére obecnie wystepujg
znacznie czeéciej. Z perspektywy ekonomicznej i ekologicznej
bytoby réwniez niepraktyczne projektowanie systemu wytgcznie
pod katem tych specyficznych zjawisk.

Dodatkowo, obecne $rodowisko, szczegdlnie w obszarach
miejskich, czesto utrudnia naturalny obieg wody.

Poprzez zwrdcenie uwagi na takie kwestie, jak zmniejszenie
powierzchni utwardzonych, zmniejszamy szereg zagrozen,

w tym zanieczyszczong wode deszczowsg, coraz czgstsze

i bardziej dotkliwe powodzie, susze w okresach suchych oraz
zniszczenie siedlisk wodnych.

Mamy mozliwosci i rozwigzania, ktdre pozwalajg nam

stawi¢ czota rosnacym zagrozeniom dla naszej jakosci

zycia. Szczegdlnie na poziomie lokalnym, poprzez odwazne
przewartosciowanie rozwigzan urbanistycznych, mozemy
przej$¢ od szarej przesztosci petnej asfaltowych i betonowych
miejsc do przysztosci zrbwnowazonych, zielono-niebieskich
przestrzeni, wrazliwych na wode. Podobnie jak w judo, gdzie
wykorzystuje sie site przeciwnika, aby osiggng¢ zamierzony cel,
musimy przesta¢ walczy¢ z naturg i nauczy¢ sie korzystac z jej
sity dla dobra ludzi i planety.

Zréwnowazony rozwdj Biata ksiega

Innymi stowy, musimy spojrze¢ na wode z innej perspektywy.
Samorzady, zarzadcy sieci, przedsiebiorstwa, inne organizacje
publiczne i prywatne oraz obywatele moga przyczynic¢ sie do
poprawy zarzgdzania woda w naszym $rodowisku.

Dzieki temu nasze sgsiedztwa stang sie nie tylko bardzigj
odporne na zmiany klimatyczne, ale takze bardziej przyjazne
do zycia i bezpieczniejsze. W ten sposéb, podejmujac dziatania
na stosunkowo matg, lokalng skale, mozemy pomaéc rozwigzaé
globalne problemy, takie jak bioréznorodnoé¢. Cho¢ dobre
zarzadzanie wodg samo w sobie nie rozwigze kryzysu
klimatycznego, z pewnoscig moze znaczaco ztagodzi¢ jego
skutki.

Nie zawsze musi to wigza¢ sie z wielkimi projektami
planistycznymi. W rzeczywistosci, kroki podejmowane przez
poszczegdlnych obywateli moga czesto by¢ najbardziej
wptywowe. Przyktadem sg holenderskie mistrzostwa

w wycigganiu ptytek (Tegelwippen). Zwycieskg gming jest ta,
ktorej mieszkancy wspodlnie usuneli najwiecej ptytek

w danym roku, tworzgc w tych miejscach rabaty kwiatowe,
ogrédki warzywne i oczka wodne. Ta zabawna rywalizacja
miedzy gminami ma bardzo powazny cel. Wiele oséb

w Holandii wytozyto swoje ogrody szarymi ptytkami, poniewaz
sg one tatwe w utrzymaniu. Rzeczywisto$¢ jest jednak taka,
ze powodujg one zalewanie, zwigkszajg stres cieplny

i zmniejszajg bior6znorodnos¢.

Co roku usuwane sg miliony ptytek, wiec pozytywny wptyw
tej inicjatywy oddolnej na uszczelnienie gleby z czasem bedzie
zZnaczacy.



#1 | Naturalny obieg wody:

ok , e
Jak powinno to dziatac 45 | Woda |

kryzys klimatyczny
Naturalny obieg wody to system zamkniety, w ktérym

zadna kropla nie ginie, mimo Zze ogromne ilosci wody

nieustannie przemieszczaja sie pomiedzy morzem, W naturalnym obiegu wody roslinno$¢ odgrywa niezwykle

wazna role. Szczegdlnie lasy petnig funkcje naturalnych i ~
gabek, zatrzymujgc wode po opadach i stopniowo jg k %
uwalniajgc. Korzenie drzew stabilizujg glebe, magazynujac g

powietrzem i ladem.

Stonce i grawitacja utrzymujg proces parowania i opadéw ok i W A i
w wiecznej cyrkulacji. Stofice podgrzewa wode na Ziemi, wilgog, a ich korony zapewniajg cien roslinom, takim jak
powodujac jej parowanie, a rosliny uwalniajg pare wodng

do atmosfery przez proces transpiraciji.

mchy, ktére réwniez gromadza wode. Liscie drzew

odparowujg wodg, tworzgc efekt chtodzenia.

Niezaleznie od tego, czy chodzi o wylesianie, ingerencje

w tereny podmokte, degradacje gruntéw czy rozwdj
infrastruktury, zmiana uzytkowania ziemi postepuje
nieprzerwanie na catym $wiecie, wywierajgc dramatyczny
wptyw na naturalne wzorce opaddw.

Wraz z postepujgcg zmiang klimatu, powodzie i susze
wystepujg coraz czesciej na catym Swiecie. Wzorce
pogodowe stajg sie coraz bardziej lokalne (np. utrzymujace
sie silne opady deszczu lub pozary laséw, ktére wystepuja
w tym samym miejscu rok po roku). Zgodnie z danymi
Globalnej Komisji Ekonomii Wody?, nie jest to rezultat
wzrostu liczby ludnoéci czy rozwoju gospodarczego,

Wilgotne, ciepte powietrze wznosi sie ku gérze, gdzie
ulega schtodzeniu, a drobne kropelki wody zaczynajg
sie formowac. Kiedy te krople stajg sie zbyt ciezkie,
grawitacja przycigga je z powrotem na Ziemie.
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lecz naszej ztej gospodarki wodnej. Zjawiska ekstremalne
sg przez Komisje traktowane jako wskazniki, ze globalny

Jesli temperatura jest powyzej 0°C, opadajg one obieg wody jest zaburzony.

w postaci deszczu.
Zaburzenie naturalnych proceséw wptywa rowniez na
naturalne zaopatrzenie w wode pitng, ktére na catym
Swiecie pochodzi gtéwnie z wéd gruntowych. Obecne
prognozy wskazujg na 40% deficyt wody do 2030 roku?®.
Poniewaz tylko okoto 1% wody na Ziemi jest wodg pitng,

Jesli temperatura spada ponizej 0°C, woda przybiera
posta¢ deszczu ze $niegiem, gradu lub $niegu. Te opady
sg niezbedne do uzupetniania wéd gruntowych w glebie :
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i wspomagajg wzrost roélin.
konieczne jest pilne poprawienie zarzgdzania wodg.
Nastepnie woda przeptywa do oceandw przez strumienie
i rzeki, a cykl parowania, opadéw i odptywu zaczyna sie
na nowo - chyba, ze ludzie i rzeczywistosé,

Obecnie Swiatowa Organizacja Meteorologiczna (WMO)
szacuje, ze ponad dwa miliardy ludzi na catym Swiecie
doéwiadcza stresu wodnego.

m-.

ktorg stworzyli, zaktécg ten naturalny proces.
Kryzys wodny jest Scisle zwigzany z globalnym ociepleniem
i utratg bioréznorodnosci. Cieplejsze powietrze moze
pomiesci¢ wiecej wody. Ocieplenie klimatu zwieksza wil-
gotno$¢, a co za tym idzie, ryzyko silnych opaddw
deszczu. Naukowcy uwazajg, ze zawartos¢ wilgoci

w atmosferze wzrasta o 7% z kazdym wzrostem
temperatury o jeden stopien Celsjusza®.

Rozwigzywanie wielkich globalnych wyzwan, takich jak
zmiana klimatu i bioréznorodnosé¢, jest trudne, wymaga
wspolnej wizji i skoordynowanego zaangazowania

ze strony naroddéw, przemystu i innych interesariuszy.
Tymczasem, jak pokazuje ten dokument, istnieje wiele
rzeczy, ktére mozemy zrobi¢ na poziomie lokalnym, aby
Jjak najlepiej zarzadza¢ zasobami wodnymi, ktére mamy.



Zréwnowazony rozwoj

Przypieczetowanie naszego losu: dlaczego odpowiedzi
zZ przesztosci nie wystarcza, by rozwiazac problemy jutra

Wptyw zaktdcenia naturalnego cyklu wodnego jest szczegdinie
widoczny w obszarach miejskich, gdzie powierzchnia terenéw
zielonych jest zazwyczaj niewielka, a stopier uszczelnienia
gruntu wysoki (zobacz ramka #3 — Uszczelnienie powierzchni:
réznorodny charakter). Uszczelnione powierzchnie stanowig
istotny problem, poniewaz deszczéwka nie ma mozliwosci
wsigkania w glebe, aby zasili¢ wody gruntowe. Zamiast tego,
trafia do systemu kanalizacyjnego, ktéry odprowadza jg

na tereny poza miastem. Zamiast naturalnego cyklu wodnego,
w miastach stworzylismy sztuczny, liniowy system.

Jak wyjasnia Steven Peck w Living Architecture Monitor®, kiedy$
te systemy miaty sens (zobacz ramka #4 — Jak zarzgdzanie
wodg kiedy$ odpowiadato na wyzwania spoteczenstwa).

To, co mamy dzisiaj, to w zasadzie system kanalizacyjny

zaprojektowany w celu rozwigzania problemu z innej epoki,
problemu, ktérego juz nie doswiadczamy. | nie jest to system
zaprojektowany z mys$lg o wyzwaniach, przed ktérymi stojg
dzisiejsze aglomeracje, nie méwigc juz o miastach przysztosci.

Te wielowiekowe systemy zarzgdzania woda, ktére miasta
odziedziczyty, majg rézne wady, na przyktad:

Stare systemy kanalizacyjne, ktére nie zostaty zaprojektowane
z mysla o dzisiejszych intensywnych opadach deszczu,
zwiekszajg ryzyko powodzi, zanieczyszczenia wod powierzch-
niowych oraz przecigzenia oczyszczalni éciekdw. Na szczescie
wspdtczesne technologie pozwalajg na poprawe niemal kazdego
aspektu naszych tradycyjnych systemdw zarzadzania woda,
zaréwno na poziomie ulic, jak i podziemnych sieci kanalizacyj-
nych. Od zbiornikéw retencyjnych i infiltracyjnych oraz rur,

az po bardziej efektywne odwodnienia drég i nawierzchni,

a takze od kontroli przeptywu i zbierania wody deszczowej po
systemy ponownego jej wykorzystania i odwodnienia kanatowego.

Zréwnowazony rozwdj Biata ksiega

Wysokie uszczelnienie gleby wptywa na temperature lokalna,
poniewaz utwardzone powierzchnie nagrzewajg sie w ciggu
letnich dni i uniemozliwiajg niezbedne chtodzenie, nawet w nocy.
Jednym z najprostszych sposobéw tagodzenia tego problemu
Jjest na kazdym poziomie — w samorzadach, u zarzadcdw nieru-
chomosci oraz wsrdd obywateli — szukanie miejsc, gdzie mozna
posadzi¢ dodatkowe drzewa. Samorzady moga pdjs¢ o krok
dalej, wprowadzajgc innowacje takie jak Wavin Tree-Tank,

ktére maksymalizujg pozytywny wptyw drzew.

Efekt miejskiej wyspy ciepta (UHI), do ktérego przyczynia sie
wysokie uszczelnienie gleby, oznacza, ze miasta sg znacznie
cieplejsze od otaczajgcych je obszardw®. Tworzy to powazne
zagrozenia zdrowotne, w tym zwiekszenie $miertelnosci
zwigzana z upatami, szczegdlnie wérdd osdb starszych, chorych
i niemowlat. Oprécz sadzenia wigkszej liczby drzew, kolejnym
kluczowym sposobem tagodzenia efektu UHI jest tworzenie
zielonych dachéw przez wtascicieli doméw i nieruchomosci
komercyjnych.
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Ludzie na catym Swiecie od wiekéw wykorzystuja warstwe
roslinnosci do ochrony swoich dachéw i izolacji nieruchomosci.
Jednak dzisiejsze rozwigzania sg znacznie bardziej
zaawansowane niz proste zielone dachy. Wavin PolderRoof”,
to system, ktory wykorzystuje warstwe retencyjng do
magazynowania wody dla roslinnosci. Moze by¢ wyposazony
w czujniki oraz zawory, ktére optymalizujg zarzgdzanie wodg
deszczowa, zatrzymujgc jg lub uwalniajgc w kontrolowany
sposéb w razie potrzeby.
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Skala problemu uszczelnienia powierzchni moze sie
znacznie rézni¢ w zaleznosci od miasta, nawet w obrebie
jednego kraju.

W Niemczech wida¢ to na przyktadzie Poczdamu, ktérego
zdjecia satelitarne z Destatis (Federalnego Urzedu
Statystycznego) pokazujg, ze tylko 13% powierzchni jest
,uszczelnione”, podczas gdy w Ludwigshafen am Rhein,
wedtug ,badania uszczelnienia” zleconego przez Niemieckie
Stowarzyszenie Ubezpieczeniowe (GDV), majgcego na celu
lepsze oszacowanie ryzyka powodziowego w miastach,

az 67% powierzchni jest uszczelnione. Nic dziwnego, ze GDV
wzywa obecnie samorzgdy do ,wiekszego uwzgledniania
ryzyka silnych opadéw deszczu w planowaniu miejskim

i krajobrazowym?”®. W zasadzie jest to apel o wdrazanie
inicjatyw zarzgdzania wodg, ktére zostaty przedstawione

w tym dokumencie.

W krajach europejskich obraz jest jeszcze bardziej zrézni-
cowany. W Grecji na przyktad 20% miast ma powierzchnie
uszczelniong w ponad 75%, a okoto 90% ma wiecej niz
50% powierzchni uszczelnionej. Dla poréwnania, w Szwegji
prawie 20% miast ma mniej niz 25% powierzchni uszczel-
nionej, a wszystkie miasta majg mniej niz 50% uszczelnionej
powierzchni®.

Wspbtczesne systemy kanalizacyjne sg wcigz w duzej mierze
oparte na tych opracowanych w XVlll-wiecznej Anglii, gdzie
dopiero co odkryto zwigzek miedzy cholerg a zanieczyszczo-
ng wodg. W odpowiedzi opracowano nowy system kanaliza-
cyjny z rurami, pompami, filtracjg piaskowa i chlorowaniem,
majacy na celu poprawe jakosci wody pitnej oraz oddzielenie
Sciekéw od wody pitnej. W rezultacie ,0siggnieto niesamowi-
te sukcesy w zakresie zdrowia publicznego. Choroby prze-
noszone przez wode zostaty wyeliminowane w wiekszosci
rozwinietego Swiata. Jednak wraz z rozrostem miast pojawity
sie nowe wyzwania zwigzane z wodg’”.

Jesdli gtbwnym wyzwaniem zarzgdzania wodg w XVIll-wiecznej
Anglii byto zapobieganie chorobom, dzisiaj naszym wyzwa-
niem sg coraz bardziej ekstremalne i czeste zjawiska pogo-
dowe wynikajgce ze zmian klimatycznych. A jesli
odpowiedzig w XVIII wieku byto wypuszczanie wody

z miasta, aby mogta zosta¢ oczyszczona, kluczowg czescig
dzisiejszej odpowiedzi jest rozwdj zielono - niebieskiej
infrastruktury, ktéra inteligentnie tgczy nieunikniong
szaro-wodng infrastrukture w miastach z rozwigzaniami
opartymi na naturze, aby tworzy¢ systemy hybrydowe.

Najbardziej imponujgcy wynik pochodzi jednak z Azji: wedtug
Centrum Miast Przyjaznych dla Zycia, prawie 47%
powierzchni Singapuru stanowig tereny zielone. Pokazuije to,
ze nawet w tej gesto zaludnionej, ultanowoczesnej
metropoliil® zmniejszenie powierzchni uszczelnionej jest
mozliwe.

Teren
zurbanizowany

g

Mate
parowanie

Duzy odptyw do
odbiornika
(z wysoka predkoscia)

Systemy hybrydowe integrujg roslinnosc¢ i elementy wodne,

aby poprawi¢ odpornos$¢ na skutki zmian klimatycznych.

Korzyséci z tego rozwigzania to:

® kontrola zanieczyszczen,

® poprawa jakosci powietrza i wody,

® lepsze siedliska dla dzikiej fauny,

® znacznie tansze niz eksploatacja i utrzymanie tradycyj-
nych systeméw odwodnienia,

® zapobieganie powodziom,

® utatwienie naturalnego odptywu wod gruntowych,

® poprawa jakosci zycia mieszkancow.




Zréwnowazony rozwoj

Krok po kroku:
jesli wiemy, co robic...

Jak zatem mozemy w najbardziej efektywny sposéb wykorzy-
sta¢ nature w naszych miastach, aby pozytywnie wptyna¢ na
mikroklimat, ztagodzi¢ efekt wysp ciepta i zmniejszy¢ ryzyko
powodzi? W wielu przypadkach odpowiedz jest prosta - przy-
najmniej w teorii, jesli nie zawsze w praktyce: musimy zwiek-
szy¢ odpornosé miast na zmiany klimatyczne, przechodzac na
zréwnowazone zarzgdzanie wodami deszczowymi i planowanie
oparte na naturalnym obiegu wody. Kazdy etap tego obiegu
Jjest rownie wazny. Dlatego w Wavin postugujemy sie ,Magiczna
Pigtka” : Ztapac, Zebraé, Potaczy¢, Oczysci¢ i Kontrolowad.

Jeslijednak spojrzymy na obszary, w ktérych mozemy wywrzeé
najwiekszy wptyw na zarzgdzanie woda, wyrdzniamy trzy gtow-
ne obszary, w ktérych wprowadzenie transformacyjnych zmian
w zakresie odpornoéci klimatycznej miast jest mozliwe dzieki
kilku stosunkowo prostym krokom:

WIECEJ ZIELONYCH PRZESTRZEN!I

Powszechnie panuje zgoda, ze udziat gruntéw przeznaczonych

na zabudowe i tereny komunikacyjne musi by¢ ograniczony.

Jedna ze "ztotych zasad", przyjetg przez Wavin i wielu innych

dazacych do zazieleniania miast, jest zasada 3-30-300.

Méwi ona, ze w idealnym srodowisku miejskim:

® powinno sie widzie¢ 3 drzewa z okna;

® pokrycie drzewami w dzielnicy/mieécie powinno wynosi¢
co najmniej 30%;

® nigdy nie powinno sie by¢ dalej niz 300 metréw od dostep-
nych publicznie terendw zielonych o powierzchni przynaj-
mniej 0,5 ha.

Cho¢ moze to brzmie¢ nieco utopijnie, faktem jest, ze na catym
Swiecie jest niewiele miast, ktére spetniajg te kryteria (zobacz
ramka #5 — Dobre rzeczy pochodzg od drzew).

Jednym ze sposobdéw na zwiekszenie liczby drzew w miastach,
a jednoczesnie zapewnienie im odpowiednich warunkéw do
wzrostu, jest system Wavin TreeTank. Zazwyczaj umieszczany
pod chodnikiem zbiornik zapewnia korzeniom drzew niezbedne
sktadniki odzywcze oraz przestrzen do wzrostu, jednoczesnie
ograniczajgc ich rozprzestrzenianie sie. Ta sama zasada zbiorni-
ka moze by¢ zastosowana w wiekszych projektach.

Na catym $wiecie wtadze publiczne starajg sie odpowiedzie¢

na rosngcg potrzebe wiekszej liczby zielonych przestrzeni. Na
przyktad w Niemczech rzad wyznaczyt cel, aby do 2030 roku
$redni dzienny przyrost terenéw przeznaczonych na zabudowe
i komunikacje wyniést 30 hektaréw, a do 2050 roku osiggnat
poziom zerowy, wprowadzajgc tzw. ,gospodarke cyklu terenéw”.

Zréwnowazony rozwdj Biata ksiega

Jednak obecnie te cele wydajg sie by¢ odlegte: wedtug Destatis
(Federalnego Urzedu Statystycznego Niemiec) od 2018 do
2021 roku powierzchnia terenéw zabudowanych i komunikacyj-
nych w Niemczech rosta $rednio o 55 hektaréw dziennie

(to okoto 78 boisk pitkarskich).

Politycy i decydenci mogg mie¢ wptyw na poprawe Srodowiska,
nie tylko poprzez ustawodawstwo i polityke, ale takze petnigc
role lideréw, ktorzy dajg przyktad. Wazne jest, aby udato im sie
przekonac sektor publiczny, prywatny oraz obywateli do
wspierania transformacji miast z szarego krajobrazu w kierunku
bardziej niebiesko-zielonego $rodowiska. Inicjatywy,

ktére wyraznie wptywajg na poprawe krajobrazu miejskiego,
moga sprawi¢, ze miasta stang sie bardziej zielone i przyjazne

dla swoich mieszkancow.




Dobrym przyktadem jest wprowadzenie obnizenia terenu, czyli
ogrodéw deszczowych. Sg to zagtebienia terenu zaprojekto-
wane w celu przyjmowania, magazynowania i filtrowania wod
opadowych z dachdw lub powierzchni uszczelnionych, tworzac
w ten sposéb stawy lub mate jeziora. Takie obnizenia terenu
moga by¢ réwniez obsadzone roslinami, ktére radzg sobie
zaréwno w warunkach suchych, jak i wilgotnych, pomagajac

w rozwoju oczka wodnego oraz lokalnego ekosystemu.

W rzeczywistoéci obnizenie terenu pomaga poprawi¢ niemal
kazdy aspekt niebiesko-zielonego miasta, od zwigekszenia
bioréznorodnosci po poprawe jakosci zycia.

Wizjonerscy decydenci Curityby, miasta w Brazylii liczagcego
prawie 2 miliony mieszkancéw, od lat 70. XX wieku sg pionierami
tego typu inicjatyw proekologicznych. Dzi$ miasto ma 52 m?
zielonej przestrzeni na osobe, co czynije jednym z najbardziej
zielonych miegjsc na $wiecie. | w przeciwienstwie do wielu miast
w Brazylii (i na $wiecie), ktore kierujg systemy rzeczne

za pomocg betonowych $cian i barier, Curitiba od dziesiecioleci
pozwala swoim rozlegtym terenom zielonym petni¢ role
naturalnego systemu zarzgdzania wodami opadowymi,
zachowujgc naturalny bieg swoich rzek i tagodzac skutki
zabudowanych obszaréw miasta.

Nie nalezy zapominaé¢, ze mniej uszczelnione $rodowisko
miejskie utatwia wdrazanie innych inicjatyw zwigzanych

z cyrkulacyjnym zarzgdzaniem wodg, a takze sprawia, ze stajg
sie one bardziej skuteczne po ich wdrozeniu.

#5 | Dobre rzeczy

pochodzg od drzew

Brak drzew w naszym krajobrazie miejskim, ktéry wcigz
Jest zauwazalny, stanowi interesujgce zjawisko.

Wiekszos$¢ obywateli docenia obecno$¢ drzew

w miejscach, w ktérych mieszkajg, pracuja i odpoczywajg*?

Powszechnie uznaje sig, ze drzewa majg pozytywny
wptyw na wiele aspektow zycia — od wspomagania
regeneracji organizmu po chorobach do pochtanianie
dwutlenku wegla. Co wiecej, wcigz pojawiajg sie zaskakujgce
odkrycia naukowe. Na przyktad, niedawne badania
opublikowane w prestizowym czasopi$émie medycznym
The Lancet wykazaty, ze drzewa mogg obnizy¢
temperature w miastach o nawet 12°C w upalny dzien.

Zréwnowazony rozwdj Biata ksiega



Zréwnowazony rozwoj

Krok po kroku:
jesli wiemy, co robic...

MIASTA-GABKI

"Miasto ggbka" to takie, w ktérym woda deszczowa jest
magazynowana lokalnie, zamiast by¢ odprowadzana przez
system kanalizacyjny.

Materiaty w Srodowisku zabudowanym majg dwie wspdine
cechy: pochtaniaja ciepto i nie absorbujg wody. Dlatego woda
deszczowa odptywa z miejsca, w ktérym bedzie pdzniej
potrzebna. ChcielibySmy, oczywiscie, moc zbiera¢ wode, gdy jest
dostepna i uzywac jej, gdy jest potrzebna.

Jest to stosunkowo proste, jesli zastosujemy rozwigzania takie
Jak skrzynki retencyjno-rozsgczajgce Wavin AquaCell.
Skrzynkiinstalowane sg pod ziemig, aby przechwytywac¢ wode

deszczowa, na krétki czas lub przez caty rok. Moze to by¢
zaréwno infiltracja do gruntu, jak i ponowne wykorzystanie,
w zaleznosci od miejsca, w ktérym skrzynka zostata
zainstalowana.

Zréwnowazony rozwdj Biata ksiega

Do infiltracji, jesli znajduje sie na przyktad pod parkingiem lub
do ponownego wykorzystania, jesli znajduje sie pod boiskami
sportowymi lub lokalnym parkiem.

Maksymalizujgc wtasciwosci przypominajgce gabke

i zwiekszajac jej pojemnos¢, miasto znaczgco zmniejsza ryzyko
zaréwno powodzi podczas ekstremalnych opaddw deszczu,
jak i stresu cieplnego w okresach suszy. Biorgc pod uwage,

Ze proces rozszczelniania obszaréw miejskich na duzg skale
to projekt dtugoterminowy, wielu uwaza, ze proaktywne gminy
powinny juz teraz rozwazac tego rodzaju zdecentralizowane
rozwigzanie do zarzgdzania wodg deszczowa.




Oto kilka kluczowych elementdéw , miasta gabki:

®

Przepuszczalne obszary
komunikacyjne i chodniki,
przez ktére opad moze wnikag,
tym samym uzupetniajgc wazne
zasoby wod gruntowych i
odcigzajgc system kanalizacyjny.

Obnizenia terenu, w ktérych
zbierana i magazynowana jest
woda opadowa, tworzg oczka
wodne lub stawy. Moga by¢

one obsadzone roslinami, ktére
przystosowujg sie do warunkéw
suchych i wilgotnych, wspierajgc
bioréznorodnosc.

®

®

W $wiecie, w ktérym zapotrzebowanie
na wode pitng ma wzrosna¢ o ponad
70% w ciggu najblizszych trzech
dekad, czynigc jg coraz bardziej
deficytowa, musimy maksymalizowaé
nasze mozliwosci wykorzystania wody

deszczowej w przedstawiony tutaj
sposdb.

Systemy zbiornkéw antykom-
presyjnych dla rozwoju korzeni
(takie jak Wavin TreeTank), ktére
zapewniajg przestrzen itlen dla
drzew, umozliwiajgc im rozwd.
Zieleh miejska poprawia takze
Jjako$¢ powietrza, schtadza miasto
podczas upatéw poprzez parowa-
nie oraz pochtania wode
deszczows.

Zielone elewacje, ktére wzboga-
cajg mikroklimat (a takze tagodza
posta¢ miejskiego krajobrazu,

CO Ma pozytywny wptyw na
Jjakos¢ zycia i samopoczucie
mieszkancow).

®

®

Zbiorniki infiltracyjne, ktére
zatrzymujg intensywne opady
deszczu, a nastepnie stopniowo
uwalniajg wodg, zsilajgc wody
gruntowe w glebie.

Obszary o wielofunkcyjnym
zastosowaniu, takie jak boiska
sportowe czy zielone dachy, ktére

moga stuzy¢ jako tymczasowe ma-

gazyny w okresach deszczowych.

Zréwnowazony rozwdj Biata ksiega
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PRZESTRZENIE DACHOW

Z uwagi na ograniczone mozliwosci tworzenia nowych
przestrzeni zielonych na poziomie gruntu w miastach, dachy
ptaskie stanowig ogromny potencjat.

Na przyktad Niemiecka Izba Zielonego Budownictwa
(Bundesverband GebaudeGrin eV. - BuGG) podata,

ze w 2021 roku az 90% nowych dachéw w Niemczech
pozostato niezazielenionych. Dachy ptaskie mogg zostaé
przeksztatcone w estetyczne, wielofunkcyjne ogrody

na dachach. Przy odpowiedniej konserwacji i dobrym
zarzgdzaniu wodg, te niebiesko-zielone oazy beda kwitna¢,
oferujgc szereg korzysci:

® Zebrana woda deszczowa zmniegjsza lub opdZnia odptyw do
systemu kanalizacyjnego, co jest niezwykle wazne podczas
intensywnych opaddéw deszczu;

® Zmagazynowana woda moze by¢ uzywana do nawadniania
roslin;

® Zbiorniki retencyjne i roélinnos$¢ zapewniajg chtodzenie
i poprawiajg jakos¢ powietrza;

® Chtodzenie pomaga rowniez w tagodzeniu efektu wysp
ciepta w miastach;

® Roslinnos¢ przyciaga flore i faune, wzbogacajac
bioréznorodnosg;

® Dachy stanowig przestrzenie zielone dla spotecznosci;

® Budynki sg wodno-autonomiczne, radzac sobie z wodg
deszczowa, ktdra na nie spada;

® Budynki mogg by¢ wodno-neutralne, ponownie
wykorzystujgc swojg wode deszczowa.

Zréwnowazony rozwdj Biata ksiega

Nowe, niebiesko-zielone rozwigzania zaprojektowane specjalnie
dla ogrodéw na dachach zoptymalizuja te rézne korzysci.
WeZmy na przyktad wskaznik retencji wody deszczowej
(procent wody, ktéra jest zbierana, przechowywana i ponownie
wykorzystywana). Jest on znacznie wyzszy w przypadku
inteligentnych, niebiesko-zielonych dachdw — na przyktad
PolderRoof firmy Wavin niz w mniej zaawansowanych
rozwigzaniach dachdéw zielonych. Dzieki wyzszej efektywnosci
zarzadzania wodg, zatrzymana woda nie tylko stanowi bufor

— zmniejszajgc obcigzenie systemu kanalizacyjnego podczas
intensywnych opadéw deszczu — ale réwniez moze by¢
wykorzystywana przez ogréd na dachu w dtuzszych okresach
suszy, ktére obecnie wystepujg w wielu czesciach Swiata.

A\S\\
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Inicjowanie zmian:

zachecanie, motywowanie, nagradzanie

Jak w przypadku kazdej istotnej zmiany, prawdziwy postep
zaczyna sie dopiero wtedy, gdy jest ona zaakceptowana na
poziomie lokalnym przez wtascicieli domdw, najemcdw, szkoty,
kluby sportowe, stowarzyszenia sasiedzkie oraz lideréw
spotecznych. Istotne jest réwniez zaangazowanie konkretnych
sektordéw, takich jak turystyka, centra dystrybucji, a takze
zawodow takich jak architekci czy projektanci.

Kluczem do sukcesu jest wyjasnienie wszystkim tym grupom,
jakie korzysci ptyna z wprowadzenia tych zmian.

Jednym ze sposobdw na zachecenie do wdrazania inicjatyw
zwigzanych z zielono-niebieska infrastrukturg jest wprowadzenie
zachet ekonomicznych. Wezmy na przyktad ogrody na dachach.
W wielu krajach optaty za wode deszczows tradycyjnie oblicza-
ne sg na podstawie powierzchni nieprzepuszczalnej budynku.
Dlatego, jesli jestes jednostkg samorzadu terytorialnego, mozesz
rozwazy¢ udzielenie znizki na optaty (np. za kazdy metr kwadra-
towy) uzytkownikom systemoéw zielono-niebieskich dachdw.

Firmy ubezpieczeniowe i dostawcy kredytéw hipotecznych coraz
czesciej oferujg zachety klientom, ktérych domy sa bardziej
odporne na zmiany klimatyczne. Przyktady to brytyjski bank
Lloyds, ktéry oferuje nagrody w postaci zwrotu gotéweki dla
klientow, ktorzy dokonuja ,zielonych” ulepszehn w swoich
domach, oraz holenderski dostawca kredytow hipotecznych
Woonnu, ktérego cata oferta i pozycjonowanie na rynku

opiera sie na nagradzaniu wtascicieli doméw dbajgcych

0 zrébwnowazony rozwoj.

Przekonywanie odpowiednich sektoréw moze réwniez
sprowadzac sie do tego, jak komunikujemy kwestie zwigzane
z odpornoscig na zmiany klimatyczne. Ludzie s racjonalni,

ale takze emocjonalni. Na przyktad, agencje rzadowe, instytucje
finansowe, organizacje pozarzadowe i inne podmioty powinny
moze w komunikacji z osobami opracowujgcymi projekty,
posiadajgcymi i zarzadzajgcymi budynkami, ktas¢ mniejszy
nacisk na wielkie idee (,Jesli nie zrobimy nic w sprawie zmian
klimatycznych, nasze dzieci bedg cierpie¢”), poniewaz ludzie
czesto czujg sie bezsilni wobec tak ogromnych abstrakcii.
Uwazajg, ze to problem za duzy, by mogli go rozwigzag,

i w konsekwencji nie robig nic.

Zamiast tego, mozna skupi¢ komunikacje na szczegdtach.

Na przyktad, lokalna gmina mogtaby przeprowadzi¢ kampanie
promuijgca zielono-niebieskie dachy skierowang do wtascicieli

i deweloperéw budynkdéw publicznych. Wyjasniajac, jak, obni-
zajgc temperature na dachu, zielono-niebieski ogrod dachowy
zwieksza wydajnos¢ paneli stonecznych i sprawia, ze system
HVAC wymaga mniej energii, poniewaz powietrze, ktére zasysa,
jest juz chtodniejsze. Wiasciciel mieszkania lub najemca biurowca
prawdopodobnie bedzie bardziej sktonny rozwazy¢ mozliwosci
zainstalowania zielono-niebieskiego dachu na swoim budynku.

Mozna rowniez skierowac przekaz do oséb odpowiedzialnych

za podejmowanie decyzji w odniesieniu do bardzo specyficznych
rodzajéw budynkéw. Na przyktad sugerujgc centrom przetwa-
rzania danych, ktérych 90% zuzycia wody przeznaczone jest na
chtodzenie, aby rozwazyty zbieranie i wykorzystanie deszczéwki
do procesu chtodzenia.

Albo wtascicielom budynkéw, ktére odwiedzajg konsumenci
—barom, sklepom, restauracjom — by rozwazyli zastosowanie
zielonych dachéw lub Scian.

Takie rozwigzania izolujg budynek, zapewniajg siedlisko dla owa-
doéw i matych ptakdw, a takze w sposéb wyrazisty przekazujg
klientom, ze jest sie firma, ktdéra powaznie podchodzi do kwestii
zréwnowazonego rozwoju.

Mozna réwniez uruchomi¢ zabawne, inspirujgce inicjatywy przy-
ciggajace uwage medidw, skierowane do indywidualnych obywa-
teli, takie jak holenderskie Mistrzostwa w Wycigganiu Ptytek.

W kazdym przypadku kluczowe jest ciggte poszukiwanie nowych
sposobow angazowania ludzi. Przyktady, ktére sa bliskie ich
codziennym doéwiadczeniom i z ktérymi moga sie utozsamié,
majg ogromne znaczenie. To historie, z ktérymi zarébwno
obywatele, jak i osoby decyzyjne moga sie identyfikowac i ktére
zainspirujg ich do dziatania.




Czy to ma sens?
Przygotowanie na przysztosc.

Woda jest sprawg globalnga. Spotecznosci sg ze soba
potaczone i zalezne od naturalnego obiegu wody.

Im bardziej ten obieg jest zaktécany, tym bardziej nasze
miasta i miasteczka dostownie zaczynajg sie rozpadaé. Rzady
na catym Swiecie okreslajg jak zamierzajg stawi¢ czota
kryzysowi wodnemu i uczynié swoje kraje bardziej odpornymi
na zmiany klimatyczne, poprzez opracowywanie planéw
dziatan.

Na przyktad Niemcy zobowigzaty sie do zapewnienia
zréwnowazonego zarzgdzania wodg na swoim terytorium.

Z kolei Unia Europejska zadeklarowata inwestycje

w wysokosci 12 miliardéw euro na lata 2021-2027, majaca

na celu wsparcie zréwnowazonego zarzgdzania wodg

w UEY. Obejmuje to oszatamiajgce liczby: 45 500 km nowych/
modernizowanych systeméw wykorzystania wody pitnej

do uzytku publicznego; 37 000 km nowych/modernizowanych
rur do sieci zbierania $ciekdéw; nowe/modernizowane
oczyszczalnie Sciekéw dla populacji réwnej 13 milionom ludzi;
16 milionéw dodatkowych pracownikéw dla poprawy dostepu
do publicznej dostawy wody i wiele innych.

Spojrzmy

na wode z mnej
perspektywy
Naturalny

obieg wody

wedtug Wavin

Tymczasem po drugiej stronie globu Singapur poszed+t

o krok dalej, realizujgc réwnie ambitne cele. W 2021 roku rzad
Singapuru ogtosit plany budowy ,leénego miasta” z 42 000
domami, rozciggajgcymi sie na 700 hektarach, z rozlegtymi
obszarami publicznych ogrodéw i rezerwatem przyrody, wraz
z zrbwnowazonym systemem transportu i szeregiem innych
ekologicznych rozwigzan.

Dzieki tej skali inwestycji i poziomowi zaangazowania,
mozemy przej$¢ do czegos wiecej niz tylko naprawianie
przestarzatych systeméw kanalizacyjnych, inwestujac

w inteligentne rozwigzania miejskie odporne na zmiany
klimatyczne, zaprojektowane z myslg o przysztosci. Decydenci
lokalni na catym Swiecie zaczynaja przyjmowac koncepcje
miast niebiesko-zielonych, ktéra $cisle wspétgra z Celami
Zréwnowazonego Rozwoju ONZ oraz innymi globalnymi
celami zrébwnowazonego rozwoju. Nigdy nie byliémy bardziej
gotowi ani lepiej przygotowani do wdrazania potrzebnych
zmian w naszych systemach zarzagdzania wodg, aby uczyni¢
nasze miasta odpornymi na zmiany klimatu, z ktérymi beda
musiaty sie zmierzyé w przysztosci. Lub jak to ujmujemy

w Wavin: nigdy nie byto lepszego momentu, aby spojrze¢

na wode z innej perspektywy.
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https://www.nk-tegelwippen.nl

Turning the Tide: A Call to Collective Action, a report from the Global Commission on the Economics of Water,
March 2023 ahead of the UN Water Conference.

UN World Water Report 2021

For further reading, visit: https://watercommission.org/wp-content/uploads/2023/03/Turning-the-Tide-Report-Web.pdf

https://livingarchitecturemonitor.com/articles/why-an-integrated-approach-to-urban-water-management-is-key-to-the-future-of-our-cities-fa23

According to the German Weather Service (DWD), temperature differences between large cities and their surroundings can be up to 10 Kelvin

https://promo.wavin.com/pl-pl/polderroof

Studie: Wie stark ist Deutschland versiegelt? (gdv.de)

‘Degree of mean soil sealing per city — share of cities per class per country’- European Environment agency
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/degree-of-mean-soil-sealing

According to the German Weather Service (DWD), temperature differences between large cities and their surroundings can be up to 10 Kelvin.

Link to Wavin Greenification of cities film: https://youtube.com/shorts/kvgu66nh5kDA?feature=share

See for example the conclusions of this detailed local study in the USA. https://www.fao.org/3/XI1/0526-A1.ntm

Cooling cities through urban green infrastructure: a health impact assessment of European cities’, The Lancet, vol. 401, nr. 10376

This statistic was quoted by the presenter in this film @ Om 17s — don’t know its source
https://www.youtube.com/watch?v=tJiCjVaxeyc — would need the source for this number

https://www.lloydsbank.com/mortgages/help-and-guidance/eco-home

https://woonnu.nl/home

List of voluntary commitments for the Water Action Agenda to be presented by the European Union for the UN 2023 Water Conference
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-7443-2023-INIT/en/pdf



An Orbia business.

Adres

Wavin Polska S.A.
ul. Dobiezynska 43
64-320 Buk

Polska

Kontakt
Tel.: +48 61 891 10 00
E-mail: kontakt.pl@wavin.com

www.wavin.pl
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